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SOY TE TP.HCM ] CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT Doc lip - Tw do - Hanh phic.
BENH TAT THANH PHO

S6:£2/4./TTKSBT-AIDS
V/v hé trg thuc hién truyen thong
cha d& "HIV - Nhimg diéu can biét
cho thanh thiéu nién" danh cho sinh
vién tai TP.Thu Pt

Thanh phé Ho Chi Minh, ngay 31 théng 5 néim 2022

HE T H(P\( TIN | - Ban Gidm hiéu truong Pai hoc, Cao dang;

s._A A2l j - Ban thudng vu Poan truong Pai hoc, Cao déng.

|
|
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Chuyén:____ |

et ot e e ond

Céan ctr cong van s6 152/AIDS-DP ngay 22 thang 3 ndm 2022 cta Cyc phong chéng
HIV/AIDS - B Y té v& hudng dan thuc hién cong tac truyén thong phong chéng HIV/AIDS
nam 2022;

Cin ctr K& hoach sb 1309/KH-TTKSBT ngay 6 thang 4 ndm 2022 cia Trung tdm
kiém soét bénh tat TPHCM vé ké hoach thuc hién hoat déng phong chéng HIV/AIDS trén
dia ban TPHCM,;

Cén cr cong van s6 1094/BV-TCCB ngay 4 thang 5 nam 2022 cua Bénh vién thanh
phé Thi Birc vé& cir nhan su tham gia va hd trg thong tin cho cdc truong dai hoc, cao ding
trén dia ban thanh phd Thu Btrc ve thuc hién chuong trinh truyén thong gido duc strc khoe
chu dé "HIV - Nhitng diéu can biét cho thanh thiéu nién" danh cho sinh vién, hoc sinh tai TP.Thu
Duec.

Nhim ning cao nhan thirc cua hoc sinh, sinh vién tai cdc truong Pai hoc, Cao ding
trén dia ban thanh phé Thu Pirc vé nguy co, sur lay truyén HIV va c4c bién phéap phong tranh,
giam su ky thi va phan biét dbi xir voi ngudi nhiém HIV/AIDS. Ting cuong két nbi va thuc
day st dung céc dich vu vé du phong 14y nhiém HIV, chim s6c va diéu tri HIV/AIDS hién
cO. Bénh vién thanh pho Thu Birc thuc hién chuong trinh gido duc sttc khde vai chu dé
“HIV-Nhitng diéu cin biét cho thanh thiéu nién” danh cho sinh vién, hoc sinh tai cac truong
Dai hoc - Cao ding, Cu thé nhu sau:

1. Thoi gian du kién: tir thang 5 dén théang 7 nam 2022

2. Noi dung:
- Téng quan vé HIV; cac dudng lay truyén HIV va céc van dé lién quan dén HIV.
- Loi ich cua tu van xét nghiém HIV.
- Loi ich ctia diéu trj ARV va diéu trj du phong trude phoi nhiém HIV (PrEP).

- Gidi thiéu dich vu lién quan dén HIV hién c6 tai Bénh vién Thanh phd Tha buc
va Trung tim Y té€ Thanh phd Thi Pirc nhu: tu van xét nghiém HIV, cung cép vat
phim (bao cao su, cht boi tron, bom ki€ém tiém sach), diéu tri Methadone, diéu

tri du phong HIV truéc phoi nhiém (PrEP), diéu tri bang thudc khang virut
(ARV)....
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- Thuc hién tu van xét nghiém HIV va két ndi diéu tri (khach hang c6 nhu cau).

Trung tAm kiém soét bénh tat thanh pho Hb Chi Minh kinh mong Ban Gidm hi¢u va
Ban thuong vu Doan Truong tao diéu kién dé Bénh vién Thanh pho Thu Btre ph01 hop trién
khai hoat dong truyén thong va cung cép dich vu tu vAn xét nghiém HIV dugc thuc hién
thanh cong.

Moi thong tin chi tiét v& hinh thic truyén thong va kinh phi vui long lién hé: Bs.CKII
Nguyén Thi Bich Uyén - Phé trudng khoa Noi tong hop - bénh vién thanh phé Thu Dic, S6
dién thoai: 0938082009; Ths. Db Nguyen Nhut Tran — chuyén vién khoa PC HIV/AIDS -
Trung tAm kiém soat bénh tit TPHCM, S4 dién thoai: 0907091657,

Tran trong kinh chao ./ /y
/

Nei nhin: <T. GIAM POC.

- Céc tnrcmg Pai hoc, Cao déng (theo danh sach); Vs ] A
- Bénh vién thanh pho Thua Puc;

- Trung tdm Y té thanh ph6 Thi Dic;

- Phong KHNV, Khoa TTGDSK; \

- Luu: VT. K.AIDS (DNNT 2b). 7 \THARY PAG /S

Dinh kéem: . N\ 0\ : //‘x“

- Danh sdch cdc truong Dai hoc, Cao dang; -

- CV s6 1094/BV-TCCB;

- CV s6152/AIDS-DP.
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Truong Dai hoc Nong 1am

KP6, P. Linh Trung — TP Thua Puc

0l Ky tuc x4 truong DH Nong 1am DT: 0283 896 6780
02 Truong Dai hoc Su pham ky thuat | 01 V5 Vian Ngan, P. Linh Chiéu-TP Thu Pirc
Ky tic xé truong BPH SPKT DT: 0283 722 1223
Truong Pai hoc Pai hoc Bach Lang Pai hoc TP Thu Puc
03 | khoa TP. Hd Chi Minh DT: 0283 724 2181
Ky tic x4 truong DH Bach khoa
. . LA KP6, P. Linh Trung — TP Tha Btrc
U | TrirbngBigi hgo Burid 12 DT: 0283 724 4270
123 Quéc 16 13, P. Hiép Binh Chanh — TP
05 | Truong Dai hoc Luit (co sé 2) Thu Bic
DT: 1900 555 514
06 Tmbng Dai hoc Cong ngh¢ thong %‘f ?I‘I;lgu };I)?CThuyen, 185, s Tty Tommgy=

tin

DT: 0283 724 4270




\ sqY TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH DPoc lap - Tw do - Hanh phic
BENH VIEN THANH PHO THU PUC -

. fril _ .
Sé.ﬁlcj'j[{ /BV-TCCB Thanh pho Ho Chi /Winh.ngdyﬁ%hdngs nam 2022
V/v ctr vién chire tham gia chuong trinh '
Gido duc st khoe.

Kinh giri: Ban Giam déc Trung tdm Kiém sodt bénh tat
Thanh pho H6 Chi Minh.

Cén cir Cong vin s6 152/41DS-DP ngay 22 thdang 03 ndm 2022 cua Cuc
phong, chonq HIV/AIDS - B3 Y 16 vé viéc hudng dan thuee hién cdng tdc tr uyén théng
phong, chéng HIV/AIDS nam 2022;

Can cir Cong van $6 34/AIDS-DT ngay 18 thang 01 nam 202 ciia Cuc phong,
chong HIV/AIDS vé viéc huong dén tam thoi trién khai diéu tri du phong truéc phoi
nhiém HIV (Pr EP) cho unh vién, hoc sinh,

Can cir Ké hoach sé 368/KH-TTKSBT ngay 28 thang 01 nam 2022 cua Trung
tam Kiém sodt bénh Thanh pho H6 Chi Minh vé Trién khai hoat déng diéu tri du
phong trude phoi nhiém HIV bang thuéc khang HIV (PrEP) ndm 2022;

Cén cir Ké hoach s6 5083/TTKSBT-AIDS ngay 02 thang 12 nam 2021 cua
Trung tam Kiém sodt bénh tdt Thanh phé H6 Chi Minh vé trién khai chwong trinh
truyén théng va nep cdn ¢ong dong nam 2022;

Can cir Ké hoach chu(mg trinh gido duc sitc khoe: ** HIV — nhitng diéu can
biét cho thanh thiéu nién” danh cho sinh vién, hoc sinh tai thanh phé Thit Die cia
Bénh vién thanh phé Thii Dirc.

Nhim ting cudng cong tac truyén thong, kién thirc vé HIV, dich vu tu van xét
nghiém, cham soc dicu tri du phong trude phoi nhiém HIV ((PrEP); diéu tri ARV
cho nhom cham soc gido duc sirc khoe cho hoc sinh, sinh vién; thue hién chu truong
duay té toi gan dan, chim sdéc stre khoée toan dién, than thién voi ng:,uorx bénh. Nay,
Bénh vién Thanh phé Thi Dirc kinh dé nghi Quy co quan hd tro tao diéu kién, dao
tao chuyén mén cho vién chirce dang cong tac tai phong kham Thén thién va toan
dién thudc khoa Noi tong hop tham gia chuong trinh gido duc strc khoe voi chu dé
“HIV- Nhung diéu cAn biét cho thanh thiéu nién” danh cho sinh vién, hoc sinh
tai thanh pho Thu Dire.

Dong thoi Quy co quan giri vin ban dén cac Truomg Dai hoc trén dia ban Thanh
phé Thu Dire duge biét.

(Pinh kém danh sach nhan su).

Bénh vién thanh phd Tha Dic rat mong dugc sy gitip d& tir Quy co quan hd
tro dé vién chirc cia don vi dirge yén tdm céng tac va don vi hoan thanh tét nhi¢ém

vu chdm soc sue khoe nhan dan.
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THANH PHO HO CHI MINH

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doclap - Ty do - Hanh phic

BENH VIEN THANH PHO THU bUC

S6: /BV-TCCB

Thanh phé Hé Chi Minh, ngay T4 thang S néim 2022

- BANG PHAN CONG NHAN SU THAM GIA CHUONG TRINH
GIAO DUC SUC KHOE “ HIV- nhiing diéu can biét cho thanh thiéu nién”

Stt

Ho va tén

Chire danh

Phén cong
nhiém vu

Ghi cha

Ba Tran Nguyén Ai Thanh

Trudng khoa

Quan ly chung

(3]

Ba Nguyén Thi Bich Uyén

Pho truéng khoa

Quan ly chay
chuong trinh

(8]

Ba Tra Thi Lan Chi

Piéu dudng trudng

khoa

- Sép xép nhan sur
khoa tham dur,

- Hb tr¢g phan
cong phéan cong
nhiém vu cho céc
thanh vién tham
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- Du tru kinh phi
- Théng ké bao
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- Thanh quyét
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Bac sT

MC chuong trinh
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vién
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- Thuc hién ldy
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sinh vién

Du kién 500
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céo két qua thuc
hién

Ba Do Tri Tram

biéu dudng

- Cong tac hau
can

- Thuc hién lay
mau thtr test cho
sinh vién

- H6 trg PDT du
tra  kinh  phi,
thanh quyét toan
cdc chung tu

Ba Tran Thi My Linh

Diéu dudng

- Phu trach méang
truyén théng

- Ghi nhéan hinh
anh
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Ba Nguyén Thi Hang

Dieu dudng

- Cong tac hau
can

- Thuc hién lay
mau thir test cho
sinh vién
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Ba Pham Xuan Trang

Diéu dudng

- Coéng tac hau
céin

- Thuc hién léy
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sinh vién

Ba Nguyén Thi Hoai Thu
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- Cong tac hau
can
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sinh vién
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Ba Phan Thi Hong Tram

Bac st

- Cong tac hau
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Bac st

- Thuc hién lay
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Ba Nguyén Giao Linh
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- Coéng tac hau
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Ba V& Thj Hién

Diéu dudng
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sinh vién
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Ba D6 Thi Tuyét Minh

Nhén vién

- Cong tac hau
can

Ong Tréan Quéc Trong

KTV

- Thuc hién lay
mau thir test cho
sinh vién




BOY TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

CUC PHONG, CHONG Poc lap - Tu do - Hanh phic
HIV/AIDS 4
Sé: 152 /AIDS-DP- Ha N6i, ngay 22 thang 03 ndm 2022

V/v huéng dan thuc hién‘lcc}ng tac
truyén thong phong, chong
HIV/AIDS nam 2022

. ;;;:'T\Kinh giri: S&'Y té cac tinh/thanh phé truc thudc Trung wong

_Hién nay, HIV/AIDS van dang la ganh ning bénh tat tai Viét Nam. Theo béo
cég_;'éﬁa dia phuong, hién c6 hon 213.800 nguoi nhiém con séng, liy tich tir vong 12
110.990 trudng hop. Nam 2021, ca nude phat hién hon 13.000 ngudi nhiém HIV va

1.855 ngudi nhiém HIV tir vong. Trudc day lay nhiém HIV & Viét Nam chi yéu
3 lay qua dudng méu & nhém nghién chich ma tiy va 1y qua dudng tinh duc & nhém
phu nit mai ddm. Tuy nhién, 1ay truyén qua dudng quan hé tinh duc & nhém nam
quan h¢ tinh duc dong gidi (MSM) dang c6 xu hudng tdng manh trong nhiing nim
gén day. Theo sb lidu giam sat trong diém HIV, nim 2014 ty 1é nhiém HIV trung
binh trong nhém nay 1a 6,7%, ndm 2017 1a 12,2% va nam 2020 1a 13,3%. Nam
quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM) dang dugc canh bdo la mét trong nhitng nhém
nguy co chinh cua dich HIV tai Viét Nam hién nay.

Truyén thong 1a mot trong nhitng bién phap chu yéu trong phong, chdng
HIV/AIDS. Truyén thong khéng chi 1am thay ddi hanh vi, ning cao nhén thirc cua
ngudi dan vé nguy co, su lay truyén HIV va cac bién phap phong tranh, 1am giam
su ky thi va phan biét dbi xur v6i ngudi nhidm HIV/AIDS ma con két néi va thic
day céc dich vu vé& du phong, cham séc va diéu tri cho ngudi nhiém HIV/AIDS,
cling nhu gép phan nang cao trach nhiém va su quan tdm cla cac clp, cac nganh,
cac tAng 16p xa hoi vao cong cudc phong, chéng HIV/AIDS, tir d6 da gép phan
kiém soat su gia ting dich HIV/AIDS & Viét Nam trong nhiéu nam qua.

Bén canh d6, theo két qua Piéu tra danh gid cdc muc tiéu tré em va phu nit
Viét Nam (MICS) ndm 2020-2021 cho thay:

Chi 43.2% phu nit 15-49 tudi ¢ Riéu biét toan dién vé du phong lay nhiém
HIV. Ty 1& nay thip hon & phu nit 15-24 tudi (39.8%). Nam gi6i c6 hiéu biét tét
hon vé& HIV so véi nit gidi nhung ciing chi ¢6 54.1% nam gidi 15-49 tudi c¢6 hiéu
biét toan dién vé du phong lay nhiém HIV. Ty 1& nay thap hon & nam gisi 15-24
i (48.7%).

K = 2 \\



C6 t6i 36.1% phu nit 15-49 tudi c6 thai do phan biét ddi xtr véi ngudi nhiém
HIV. Ty 1€ nay & nir d§ tuc;)i"15-24 14 36.6%. Nam gi6i c6 thai do phan biét d6i xur
cao hon ¢ nit gi61, dac biét & nam gidi tré va & muc 39.7%.

Ty 1€ nguoi da xet nghlem HIV va biét két qua xét nghiém cta minh trong
12 thanng qua & ca-nam va nir rat thap (& nit gidi 5.5% va & nam gidi 1a 9.3%). Ty
1€ nay tham chi c\gn thap hon & phu nit va nam gidi tré.

Chi 10. 2% phy nir trong 1an mang thai gon nhét da duge dé nghi, ch4p nhén
xét nghlem va nhén dugc két qua xét nghiém HIV va duoc cung cép thong tin hodc
tu van ve\&HIV sau xét nghiém. Ty 1€ nay ¢ phu nit 15-24 tudi thdm chi con thap
hon nh1eu (7.7%)

Muc tiéu Chién luge két thuc dich bénh AIDS vao nam 2030, trong d6 can
d_at. 80% thanh nién 15-24 tudi c6 hiéu biét diy du vé HIV/AIDS va 80% ngudi
~dan 15-49 tudi khong ky thi, phan biét d6i xir véi nguoi nhiém HIV. Nhu vy, sau
" hon 30 nam phong, chéng HIV/AIDS hiéu biét ctia ngudi dan Viét Nam vé HIV
van con nhidu han ché; ky thi va phén biét d6i xir véi HIV da dugc cai thién nhung
con kha xa v6i muc tiéu da dt ra dén nam 2030.

Nhim ting cudng céc hoat dong truyén théng phong, chong HIV/AIDS,
huéng dén muc tiéu két thic dich AIDS tai Viét Nam vao nam 2030, Cuc Phong,
chéng HIV/AIDS dé nghi S Y té c4c tinh/thanh phd truc thudc Trung wong chi
dao céc don vi c¢é lién quan ting cudng trién khai cong tac truyén thong phong,
chéng HIV/AIDS tai dia phuong nhu sau:

I. MUC TIEU VA NHIEM VU
1. Muc tiéu:

1. Huy dong su tham gia, ung hd cua cac cép iy Pang, chinh quyén céc cap,
cac nganh, cac td chirc chinh tri x4 hoi va toan thé nhan dan cho cong tac phong,
chéng HIV/AIDS thong qua cac hoat dong tuyén truyén phd bién cic chu truong
cia Pang, chinh sich, phdp ludt ctia Nha nudc vé cong tac phong, chéng
HIV/AIDS.

2. Nang cao hiéu biét ciia nguoi dan v& HIV, giam ky thi va phan biét doi xit
v6i ngudi nhidm HIV va ngudi ¢ hanh vi nguy co dé bj lay nhiém HIV.

3. Tang nhu cdu sir dung céc dich vu du phong, xét nghiém, diéu tri va chim
s6c HIV/AIDS.

2. Nhiém vu

- Tang cuong truyén thong véan dong nham tao dugc su (‘1‘611g thuén, ung ho
va tham gia cta lanh dao Pang, Nha nuéc, chinh quyén céc.cép, cac td chirc chinh
tri - x4 hoi, cic Bo, nganh lién quan trong viéc xdy dung, phd bién va thuc thi chu
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truong cua Pang, chinh sach, phéap luat cua Nha nudc vé cong tac phong, chéng
HIV/AIDS. ~

- Pa dang hoéa cac hmh thirc va d6i mdi phuong thtic thuc hién hoat dong
truyen thong thay 601 hanh vi phong, chéng HIV/AIDS. Long ghép céc hoat dong
truyén thong vao cac ‘cAu phén phong, chéng HIV/AIDS bao gdm du phong va diéu
tri HIV/AIDS gmp nang cao nhén thirc cong ddng, chéng k¥ thi phan biét ddi xir
v6i ngudi nhidém HIV/AIDS, thay d6i hanh vi nguy co cao & nhém ngudi cé hanh
Vi nguy co cao quang ba cac dich vu phong, chéng HIV/AIDS, thic ddy moi ngudi
chu dong phong, chéng HIV/AIDS. Ddng thoi, gisi thiéu, quang bé nhiing phat
minh, sang kién cling nhu céc thanh tuu trong cong tac phong, chéng HIV/AIDS
dén nhan dén ca nudc va trén thé gidi, tao niém tin ctia nhan dan, ciia Pang va Nha
nuéc dbi véi su nghiép phong, chéng HIV/AIDS, gép phan nang cao vi thé clia
Vlet Nam trén thé gi6i.

- Nang cao kién thirc va k§ ning truyén thong cho do6i ngili nhitng ngudi lam
truyén thong phong, chéng HIV/AIDS. St dung tat ca cac luc luong cong tac vién
céc ban nganh, don vi tham gia truyén thong phong, chéng HIV/AIDS trong d6 liy
luc luong can bd y té ndi chung va y té x4, phuong, thon ban lam nong cdt trong
trién khai c4c hoat dong truyén thong phong, chdng HIV/AIDS. |

- Chu déng nim bét théng tin, phdi hop chit ché va cung cap thong tin
thuong xuyén, kip thdi, minh bach, chinh xac cho cdc co quan bdo chi. Quan ly
théng tin, phdi hop xir ly khing hodng truyén thong, cac su cd trong cong tic
phong, chéng HIV/AIDS va phdi hop céc co quan c6 trach nhiém x 1y tin don, tin
gia lién quan dén cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

- Tang cudng huy dong céc ngudn luc ddu tr cho cong tic phong, chéng
HIV/AIDS nhét 12 ngudn kinh phi dia phuong, cdc don vi va doanh nghiép ciing
nhu 16ng ghép cac hoat dong truyén théng phong, chdng HIV/AIDS vao cic
chuong trinh truyén thong gido duc sic khoe khéc.

I1. GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cudng truyén thong ca vé bé rong cling nhu chiéu sau dé phu hop
v6i timg nhém dbi tuong.

2. Dbi méi thong diép va kénh truyén thong cho phi hop véi xu hudng
truyén thong hién nay. Tép trung st dung truyén thong cong nghé k¥ thuat s6.

3. Triét dé 1ong ghép cac hoat dong truyén théng phong, chdng HIV/AIDS
vao céc linh vuc sttc khoe va xa hoi khac trong cac su kién truyén thong, cac hoi

nghi, hdi thdo, cudc hop...



4. Huy dong va st dung ngudn kinh phi nha nudc trung uong, dia phuong,
ngudn tai trg va xa hdi héq:gﬁo hoat déng truyén thong phong, chéng HIV/AIDS.

II1. NOI DUNG, TI:IQNG PIEP VA HINH THUC TRUYEN THONG
1. N¢idung vz‘i tlfgng diép
1.1. Nji dung
Cén chu trong vao cac ndi dung sau:

- Tinbr hmh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich HIV tiép tuc dién bién ngay
cang phuotap Duong lay truyén HIV dang thay d6i qua quan hé tinh duc khéng an
toan trong cé cac nhém nam quan hé tinh duc dong gidi, ngudi chuyén gidi, nguoi
su dung ma tiy tong hop, ngudi ban dam va ban tinh cua cic nhém d6i tuong trén.
Tu d6 canh bao dich HIV s& ngay cang trd nén kho kiém soét.

- Céc vin ban quy pham phép luét va céc quy dinh méi lién quan dén phong
~ chéng HIV/AIDS trong d6 c6 Luét stra ddi, bd sung mot sb diéu ctia Luat phong,
chéng HIV/AIDS; Nghi dinh s§ 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 ctia Chinh phu
quy dinh chi tiét thi hanh Luét stra dbi, bd sung mot sb diéu ctia Luat Phong, chéng
nhidm vi rit gy ra hdi chimg suy giam mién dich méc phai & ngudi (HIV/AIDS).
Chién lugc qubc gia két thic dich AIDS vao nam 2030.

- Tu vén va xét nghiém HIV bao gbm xét nghiém HIV tai cong dong, tu xét
nghiém HIV va xét nghiém nhiém méi HIV.

- Pidu tri nghién céc chét dang thudc phién bang thuéc Methadone: Loi ich
ctia didu tri nghién céc chit dang thudc phién bing thue Methadone, tuan thi diéu
tri cling nhu viéc cép thubc Methadone nhiéu ngay cho ngudi bénh mang ve.

- Pidu tri du phong trude phoi nhiém bang thuée khang HIV (PrEP): Loi ich
cling nhu su can thiét, cach tham gia cling nhu tuén thu diéu tri.

_Pidu tri HIV bing thuéc khang vi rit (ARV): Loi ich cta diéu tri sém bang
thudc ARV va tudn thu didu tri. Viét Nam dé 12 mot trong it nudce cé chét luong
didu tri cho ngudi nhiém HIV ding hang dau thé gi6i thong qua viée kiém soat
duoc tai luong vi rit duéi ngudng phat hién voi ty 1€ rét cao. Viét Nam ciing 1 s0
it nuGce da chuyén déi thanh cong tir viée didu trj HIV chu yéu béng ngudn vién trg
sang ngudn bao hiém y té, ddm bdo su bén vimg khong chi cho chuong trinh va ca
bénh nhén tham gia diéu tri.

- Giai phap vuot qua cac théch thire trong dich Covid-19 dé tiép can cac dich
vu du phong, diéu tri HIV lién tuc bao gbm cac mo hinh hay, cac sing kién cta hé
théng cung clp dich vu, vai trd cong ddng ciing nhu sy quan tdm cia cac nha lanh
dao trong bbi canh dich Covid-19 bao gdm ca cac huéng dan va trién khai cdc



huéng din dé khach hang c6 thé tiép can dugc véi cac dich vu diéu tri Methadone,
ARV mot cach lién tuc. :

- Thong tin, truyén théng vé cac thanh tuu trong cong tac phong, chéng
HIV/AIDS, tim guong thay thude, co s& y té, c4 nhan dién hinh trong céng tac
phong, chéng HIV/AIDS.

1.2. Théng diép

Sir dung Bo thong diép co ban vé HIV/AIDS va bg thong diép truyén thong
cho MSM d4 x4y dung nam 2018 va 2020.

- Cac tinh, thanh phé tham khao céc thong diép va phd bién cho cic nhém
cong dong, phong kham tham khdo sir dung va xdy dung thong diép truyén théng
phu hop véi déc trung, van hoa cua tinh.

s Thong diép xay dung can ngan gon, xuc tich, cdp nhét xu thé cua gidi tré.
I‘Do1 v6i mdi tinh thi nhém cong ddng, CBO x4y dung thong diép truyén thong cho
" cong ddong MSM ctia tinh d6 1a ph hop va ¢6 su hd tro chuyén mén y té tir CDC
tinh, thanh phd.

Mbt s6 vi du vé thong diép truyén thong co ban:
a) St dung bao cao su mdi 1an quan hé tinh duc:
“Bao cao su khoe. Hai nguoi vui”
“Thanh nién hién dai, khong ngai bao cao su”
b) Str dung bom kim tiém sach:
“Dung chung bom kim tiém — Nguy co nhiém HIV”

»

“Pung dung chung ban nhé

“Hay tiém chich an toan”
¢) Piéu tri thay thé cac chét dang thudc phién bang thudc Methadone

“Methadone — Liéu thudc vang cho nguoi nghién chat dang thuéc phién”

i

“Methadone — Héi sinh cudc doi ban
“Ban muén tir b heroin — Methadone sé giip ban”
d) PrEP - Du phong truéce phoi nhiém HIV:

“PrEP. Mt vién méi ngay, ddanh bay HIV”

“PrEP. Méi vién mét ngay, danh bay lo ldng”

“Séng hién dai, ngaj gi PrEP”

“PrEP hém nay, hanh phuc mai sau”

“PrEP for love”



e) Xét nghiém HIV

“T6i da xét nghiém,.con ban?”

“Dam bao riéng,\,‘t]}, tw minh xét nghiém”

Xeét nghiém HIV tai cong dong: “An tam. Tin cdy. Nhanh nhay. Sé chia”

“Toi di xé;;héhiém HIV vi muén bdo vé nhitng ngudi téi yéu thuong”’
“Xet ngﬁ;:ém HIV thé hé méi, ban da thir chua?”’
“Ng‘d)ﬁ xwa cho doi méi mon
P \ ) -
Ngay nay chinh xdc chi sau hai tuan*
:ji?\\Khéng dao kéo, chang kim tiém
" Chich nhanh déu ngon khéng dau dau ma!”
) Didu trj ARV
“Khéng phdt hién = Khéng ldy truyen” (K=K/ U=U)
“Piéu tri HIV sém, cho hanh phiic bén lau”
g) Chemsex: “Hi Fun —dda co PrEP”
2. Hinh thire:

2.1. Truyén thong dai chiing

- T chirc san xuét va phé bién céc tin, bai, chuong trinh, chuyén dé, chuyén
muc, phéng su, phim ngén vé phong, chéng HIV/AIDS ... trén Dai phét thanh
truyén hinh tinh, thanh phé, céc Dai phat thanh, truyén hinh huyén, thi xa cling nhu
hé théng truyén thanh x4, phudng. Tang cudng truyén thong qua cc chuong trinh
giai tri trén truyén hinh, cac chuong trinh quang céo, cdc chuong trinh toa dam,
giao luu voi nhiimg ngudi ndi tiéng vé& HIV/AIDS... X4y dung chuyén trang,
chuyén muc, dang tai tin, bai viét... trén cac bo in, bao dién tr cua dia phuong.

- Str dung cac trang thong tin dién tir ctia hé théng nganh y té va céc co quan
don vi nhu 14 mdt kénh thong tin chinh thiic cung cép tin tirc, kién thirc va tai ligu *
phuc vu cho hoat dong phong chéng HIV/AIDS.

2.2. Truyén thong qua mang xa hji:

- Truyén thong truc tuyép qua mang xa hoi: Téng cudng truyén thong vé
phong, chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xa hot nhu (Facebook, Zalo, TikTok,
Youtube, Viber, Lotus...); tin nhén dién thoai; c4c loai hinh tmyén thong trén nén
tang Internet; thong qua céc thong diép hiéu qua cao nhu: Infographic, videoclip,

audioclip.



- Tang cudng két ndi cac trang mang x4 hdi cia dia phuong véi cac trang
mang x4 hoi cua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chdng
HIV/AIDS Viét Nam...

2.3. Truyén th_éﬁg truee tiép va truyén thong nhan sy kién

- T chirc trizyén thong c4 nhan va truyén théng nhom vé HIV/AIDS tai gia
dinh va cdng dong Lay luc lugng y té x4 va thon ban 1am nong cdt, giao nhiém vu
va dinh ky klem tra, giam sat két qua va hiéu qua cac hoat dong truyén thong.

- Lqu ghép va ddy manh truyén thong, tu van qua co so cung cép dich vu y

té nhét 1a cac co sO cung cép dich vu phong, chong HIV/AIDS
:;:’-'Té chirc truyén théng nhan su kién, dic biét 14 Thang hanh dong qudc gia

phong, chéng HIV/AIDS, Ngay Thé gidi phong, chdng HIV/AIDS, Thang cao
\giém du phong lay truyén HIV tir me sang con va cic su kién khéc tai cac dia
l\,_y;%*“i)huong don vi.

2.4. Pdo tao, ning cao ning lwc cho dji ngii phong vién, cdn bd truyén
théng viét ve HIV/AIDS

- Pinh ky cung cap thong tin cho ddi ngii phéng vién viét vé HIV/AIDS dé
dinh huéng va cung cap thong tin thong qua td chirc gip mat bao chi/hop bao, giao
ban, tap huén, t6 chirc di thuc dia hoic gui thong tin truc tiép tdi cac phong vién.

- T4 chirc tap huan ning cao ning luc cho can bd 1am cong tic truyén théng y
té tai dia phuong (chd y tuyén xa va thon ban);

- Tap huén truyén thong, cung cap thoéng tin cho ngudi phat ngdn va lanh
dao don vi, can b truyén théng cac cdp, luu ¥ can bd truyén thong trong cc co s&
kham chita bénh.

2.5. Sdn xudt va nhdn ban tai lidu truyén thong

- San xuit nhan ban céc tai lidu truyén thong dudi cac hinh thirc thich hop
chuyén cho cac co s cung cép dich vu, cic tuyén truyén vién, cOng tic vién truyén
théng phong, chdng HIV/AIDS dé phan phdi cho cac dbi tugng dich.

- Xay dung va phd bién cic théng diép phong, chéng HIV/AIDS qua céc
phuong tién va tai lidu truyén thong khac: X4y dung cic cum pand, khau hiéu, treo
bang ron tai cac dia diém cong cong cé dong ngudi qua lai nhu céc truc dudng giao
théng chinh, céc bén xe, cong vién; ctra ngd thanh phd, xa phuong, thén, 4p, ban va
cdng cac co quan, don vi, trudng hoc, bénh vién; Phd bién céc 4n pham truyén
théng phong, chéng HIV/AIDS khac nhu ap pthh tranh gap, to roi, sich mong vé
phong, chéng HIV/AIDS.




V. KINH PHi THUC HIEN

Kinh phi hoat dc}ng_,tfuyén théng y t& & dia phuong nim 2022 sir dung tir cac
ngudn sau: N

- Kinh phi su _g&iiép y té dugc phéan bd cho céc hoat dong truyén thong gido
duc strc khoe cua dia phuong;

- Kinh phi%\truyén théng thudc cac chuong trinh muc tiéu dugce Trung uong
phén bd cho dia phuong (néu co).

- K}I\lil phi tir d 4n ddm bao tai chinh phong, chéng HIV/AIDS cua cac dia
phuong da dugc phé duyét.

A- Kinh phi huy dong tir cdc doanh nghiép cho cic hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS.

- Kinh phi huy dong tir cic d &n va ngudn hop phép khéc.

V1. TO CHUC THU'C HIEN

Trén co s& hudéng din cac hoat dong tang cudng cong tac truyén thong
phong, chéng HIV/AIDS. P& nghi S& Y té c4c tinh/thanh pho truc thude Trung
wong cdn cr muc tiéu, nhiém vu va vbn di duoge giao, dinh hudéng ndi dung hoat
dong theo hudng dén cua Trung wong, tinh hinh dich HIV, céc dich vu trén dia ban,
ngudn luc hién c6 dé tang cudng hoat dong truyén thong phong, chéng HIV/AIDS
va td chuc trién khai c6 hiéu qua cong tac phong, chéng HIV/AIDS cua tinh/thanh
phé phéi hop va chi dao cac don vi trién khai thuc hién.

Trong qué trinh thuc hién, néu c6 khé khan, vuéng méc dé nghi lién hé
Phong Du phong lay nhiém HIV - Cuc Phong, chéng HIV/AIDS, dia chi: Toa nha
Téng cuc Dan s6 - K& hoach héa gia dinh, Ngd sb 8, Ton Thét Thuyét, My dinh 2,
Nam Tur Liém Ha Noi; Dién thoai: 0243.736.7143.

Tran trong cam on./.

Noi nhén: KT. CUC TRUONG
- Nhu trén; PHO CUC TRUONG

- Cuc trudng (dé bao céo); o
- CDC céc tinh/thanh phé (dé phéi hop);
- Luu: VT, DP.

Phan Thi Thu Huong
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